
Rosidal®
Ulcus cruris Kompressionssystem

HEILEN · PFLEGEN · SCHÜTZEN

Wickeltechnik mit Rosidal® sys

1. Vor Anlage des Verbandes: phasengerechte Wundver-
sorgung mit Suprasorb®-Produkten.
tg®-Schlauchverband in ca. 2,5-facher Länge 
(Zehenspitze - Ferse - Knie) abschneiden und bis 
unterhalb des Knies überstreifen. Die überstehende 
Hälfte dem Patienten in die Hand geben, um den Fuß 
im Sprunggelenk in einer 90-Grad-Stellung zu halten.

2. Ansatz der Rosidal® soft am Fußrücken 
auf der Innenseite unter Einschluss des 
Zehengrundgelenkes.

4. Bindentouren zirkulär bis zur Ferse unter 
Einschluss der Ferse.

8. Wade wird mit zweiter Rosidal® soft in 
Achtertouren gewickelt.

7. Weitere zirkuläre Bindentouren bis zum 
Wadenansatz.

6. Fersen-Verriegelungstour oberhalb der Ferse
(zur Achillessehne hin).

5. Fersen-Verriegelungstour unterhalb der 
Ferse (zur Fußsohle hin).

9. Fixierung des Bindenendes unterhalb der 
Kniescheibe mit einer Zirkulärtour 
Mollelast® haft.

10. Ansatz  der  Kompressionsbinde 
Rosidal® K (8 cm breit) am Fußrücken
auf der Innenseite unter Einschluss des 
Zehengrundgelenkes.

11. Bindentouren überlappen sich immer um 
ca. 1/2 - 2/3. Rosidal® K immer unter 
vollem Zug (max. Dehnung) anlegen.

15. Weitere zirkuläre Bindentouren bis zum 
Wadenansatz.

14. Fersen-Verriegelungstour oberhalb der 
Ferse (zur Achillessehne hin).

13. Fersen-Verriegelungstour unterhalb der 
Ferse (zur Fußsohle hin).

17. Die Fixierung der tg unterhalb des Knie-
gelenks und am Vorfuß erfolgt mit einer 
Zirkulärtour Mollelast® haft.

16. Wade wird mit Rosidal® K (10 cm breit)
in Achtertouren gewickelt. Fixierung des 
Bindenendes unterhalb der Kniescheibe mit 
einem Streifen Porofix®. Der an den Zehen 
endende tg®-Schlauchverband
wird über den Verband bis zum Knie gezogen.

12. Bindentouren zirkulär bis zur Ferse unter 
Einschluss der Ferse.

3. Bindentouren überlappen sich immer um
ca. 1/2 - 2/3.

18. Fertiger Verband

Fertigverband-Kompression      nach Reduktion des Ödems

Kurzzugbinden-Kompression   in der Ödemphase1.

2.
Einfache Anlegetechnik „unter vollem Zug“

Einfach praktisch: Rosidal® mobil
komfortabel wie ein Strumpf
einfach anzulegen  
passt in jeden Schuh
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